
第３学年〇組 道徳学習指導案
指導者 〇〇 〇〇

１ 主題名 心をかよわせて

２－（２）思いやり・親切

２ 資料名 「みんなのお見舞い」 （教育同人）

３ ねらい

相手のことを思いやり，進んで親切にしようとする態度を育てる。

４ 主題設定の理由

（１） ねらいとする価値について

本主題は 「相手の思いに気づき，親切にする態度を育てる 」ことをねらいと， ．

している．これは，他者を理解しようとする心をもち，相手の思いに気付き，お互

いを信頼し，助け合おうとする心をもって寄り添うことができるようになることで

ある。生活の中で子どもたちが，そうした経験を積むことで，心が通じ合い，確か

な友情が育っていくと考える。また，学級の中でこうした思いやりのある言動を大

切にすることで他者理解が進み，互いに信頼でき，個々の児童の心が安定した集団

生活を送ることができるようになる。このように相手を思いやり，親切にする心を

育んでいくことは人間として生きていく上でかけがえのないものであり常に実践す

る態度を育んでいくことが必要である。

（２） 児童の実態について

本学級の子ども達は，入学時は自分の世界を確立したばかりで他者との関わりは

主に保護者との関係によるものであった，その姿とくらべるとこの３年間ずいぶん

と交友関係が広がり仲間意識の発達もめざましい。学校の中で「～することをがん

ばっている」という意識調査では７２パーセント児童が複数回答を寄せ，学校生活

の充実を感じていることが分かる。

また，生活の中で自分が親切にされていることに対して，いつもされている２８

％，時々されている５６％，あんまりされない８％，全然されない８％となってお

り，多くの児童は自分の周りの友だちの思いやりを感じとることができている。さ

らに自分が友だちに対して親切にしているかという問いには，いつもしている３６

％，時々している４０％，あんまりしていない２４％，全然していない０％となっ

ている （グラフ参照）。
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この結果から，子ども達は自分に対する親切を感じとると同じように他者に対する

， 。思いやりの心をもち 親切な行為を自ら進んで行うことを自覚していることがわかる

一方で自分は親切にしているよりことよりも，親切にされていないことを感じている

児童が多いこともわかる。実際，子ども達は自分本位の考えにとらわれて行動するた

め，周りを待たせたり，友だちの権利（物的，時間など）を奪い取ったりなどの行為

をすることがある。そのため，親切にされることよりもされていないと感じていると

思われる。しかし，日常の生活の中では，授業中の意見交流や休み時間の遊びの様子

からすると友だちとの関わりをなにより大切に思い，交流することを気持ちのよいこ

ととしてとらえている姿も多く見受けられる。

， ，相手の気持ちをより深く理解できるようになるこの期の子ども達に 互いを理解し

思いやりを持ち，親切にしようとする態度の育成をはかることは大変意義深いことで

ある。

（３）資料の活用について

本時の中心資料「みんなのお見舞い」は，おばあさんの入院でしょんぼりしている

やすおにまゆみが気づき，声をかける。驚いたまゆみは何かできることはないかと考

え，学級のみんなにお見舞いの手紙を書くことを提案する。その話を聞いたやすおは

少し照れながらも，みんなの書いた手紙に胸がいっぱいいになる。翌日今度はおばあ

さんからの感謝の気持ちがつづられた返事をもらって，子ども達もうれしい気持ちに

なるという内容である。

指導にあたっては，まゆみがしょんぼりしているやすおに声をかける気持ち，やす

おのために何かできるのではないかと考える気持ちに共感させながら，ねらいとする

道徳的価値を追求していきたい。そのためにまず，やすおがしょんぼりしていること

に気がつくまゆみの行動を「気づく心」としてとらえさせる。そして，学級のみんな

にお見舞いの手紙を書くことを提案するまでのまゆみの気持ちに共感するために役割

演技を取り入れる。さらに，おばあさんからの手紙を受け取ってにこにこするみんな

， 。のなかにいるまゆみの気持ちをとらえることで ねらいとする価値の把握を図りたい

そして，自分の生活のなかで，友だちや周りの人に親切にできたことを振り返り，

道徳的価値の内面的自覚を図ることとする。最後に，教師の実習時の話ををし，今後

の生活への意欲づけを図りたい。



資料分析

「みんなのお見まい」教育同人社

場面 まゆみの心の動き 主な発問

私にできることはないか

な。

やすおくんに話しかけたと

きのまゆみさんはどんな気

持ちだったのでしょう。

おばあさんからの手紙を読

んでもらったまゆみさんはど

んな気持ちになったでしょ

う。

やすおがぼんやりと

。校庭の様子を見ている
ひとりでどうしたん

だろう。みんなと遊ばな

いのかな。

なんだかさびしそう。話

しかけてみよう。けんか

したのかな。

まゆみがやすおに話

しかける。

そうだったの。知らなかっ

た。早くよくなってほしいよ

ね。

。みんなによびかけてみよう

きっと賛成してくれる。

みんなも同じ気持ちだった

んだ。

喜んでもらえてよかった。

みんなでお手紙書いてよか

ったな。

やすおがおばあさん

の入院のことを打ち明

ける。

まゆみが帰りの会でお

見舞いのカードを作るこ

とを提案する。

みんながお見舞いのカ

ードを書いてくる。

やすおのおばあさんから

の手紙を読んでもらう。

まゆみさんはどんな気もち

で学級のみんなに呼びかけ

たのでしょう。



５，展開

学習活動と主な発問 教師の支援や手立て

１ 本時学習のめあてについて話し ○ そのときの場面の様子を想起しやすい

導 合う。 ように，友だちに親切にしている場面の

入 写真を提示する。

めあて

しんせつにするとき，どんな心が大切なのか考えよう。

２ 資料を読んで話し合う。

（１）範読を聞く。

（２）やすおに話しかけたときのまゆ

展 みの気持ちについて話し合う。 ○ まゆみがやすおのしょんぼりしている

開 様子に気付き、わけを聞いたときの心が

前 分かるように話し合い，板書する。

段

（３）やすおの心配事を知ったまゆみ ○ まゆみの気持ちを捉えさせるために

の気持ちについて話し合う。 役割演技をする。

（気づき・共感・行動）

（４） やすおのおばあさんから手 ○ 親切な行為をやり遂げた時の充実感や

紙をもらったまゆみの気持ちを話 満足感を学級で共有した気持ちをとらえ

し合う。 させるためにまゆみの気持ちを板書に整

理する。

後 ３ 自分の生活の中で人に親切にでき

段 たことを振り返る。 ○ 子どもが自分の経験を想起しやすいよ

うに学校生活の様々な場面を写真で提示

する。

４ 教師の話を聞き今後の生活への意

終 欲を持つ ○ 親切なことをしたあとのすがすがしさ

末 ○ 実習時の体験を話す。 や充実感を感じることでこれからの意欲

につなげていく。

やすおくんに話しかけたときのまゆみ

さんはどんな気持ちだったでしょう。

まゆみさんはどんな気もちで学級のみ

んなに呼びかけたのでしょう．

おばあさんからの手紙を読んでもらっ

たまゆみさんはどんな気持ちになった

のでしょう。
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６ 板 書 計 画
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