
小学校第５学年 外国語活動・中学校第１学年 外国語科共通学習指導案

１ 単元名 小学校第５学年…「友だちの誕生日を知ろう」

中学校第１学年… Program６「シアトルでの１日」

２ ５か年の教科の到達目標

○ 外国語を通じて，言語や文化に対する理解を深め，積極的にコミュニケーションを図ろうとす

る態度の育成を図り，聞くこと，話すこと，読むこと，書くことなどのコミュニケーション能力

の基礎を養う。

３ 実践する単元の系統

４ 目標

小学校５年 中学校１年

○ お互いの誕生日や誕生にまつわる家族から ○ 既習表現と関連づけながら英文を聞き，内

のメッセージを積極的に伝え合う。 容を正しく把握することができる。

○ 誕生日がかけがえのないものであることを ○ when を用いたインタビュー活動に積極的，

理解し，一人一人が大切な存在であることに 意欲的に取り組む。

気付く。

５ 児童生徒の実態

児童の実態 生徒の実態

○ 英語を使ったゲームなどの体験活動に積極 ○ 基礎英単語テストやパターンプラクティス

的に取り組んでいる。 などの，基礎・基本的な内容を身につける活

○ 活動の楽しさに終わりがちで，英語やジェ 動に積極的に取り組んでいる。

スチャー等を使ってコミュニケーションを図 ○ 既習表現と関連づけて考え，新出表現の使

り合うよさやコミュニケーションをつなぐ方 用場面や有用性を理解して，意欲的に言語活

法を意識するまでに至っていない。 動に取り組むまでには至っていない。

６ 指導上の課題と手立て

［課題］ ［課題］

○ 英語を使った体験活動のめあてを意識しない ○ 既習表現と比較しながら新出表現の意味をつ

まま活動に入ったり，友達とコミュニケーショ かむなどして，生徒が自らめあてを導き出し，

ンを図るよさや身に付けたコミュニケーション 意欲的に学習に取り組むことができるような導

力を次に生かしたりすることができるような振 入の工夫ができていない。

り返りの活動を効果的に位置付けていない。

［手だて］ ［手だて］

○ 導入の段階で，児童自身が本時のねらいを ○ 導入の段階で，前時に学習した内容と関連

意識して活動できるような伝え合い方の工夫 付けて考え，違いに気付かせるなどして，生

を確認させ，活動中にその視点に沿って振り 徒が自らめあてを導き出すための指導の工夫

返らせる。 紹介する（比較する） を行う。 聴き取る（関連付ける）

○ 活動のまとめの段階で，導入時の視点に沿 ○ 最後の振り返りで，めあての達成度を確認

って本時を振り返り，コミュニケーションの し，自分の成長した点や課題を見つめ，次時

よさやコミュニケーションをつなぐ方法を確 の学習への意欲付けとなるような活動を行う。

かめる活動を行う。 記録する（総合する） 記録する（総合する）

小学６年
「どこにあるかたずねよう

～将来の照葉のまち案内～」
Where is the station?

中学１年
Program６「シアトルでの１日」
When do you ～?

○外国語を用いてコミュニケーショ
ンを図る楽しさを体験すること。

※児童に身近で基本的な表現を用いなが

ら，外国語に慣れ親しむ活動や児童の

日常生活や学校生活にかかわる活動を

中心に，友だちとの関わりを大切にし

たコミュニケーション活動を行うこと。

○外国語を用いてコミュニケーショ
ンを図る楽しさを体験すること。

※友だちとの関わりを大切 にしながら，
児童の日常生活や学校生活に加え国際
理解にかかわる交流等を含んだ 体験的
なコミュニケーョン活動を行うこと。

小学５年
「友だちの誕生日を知ろう」

When is your birthday?

○自分の考えや気持ち，事実な
どを聞き手に正しく伝えるこ
と。

○聞いたり読んだりしたことについ
てメモをとったり，感想，賛否や
その理由を書いたりなどすること。



７ 共通指導計画（小学５年…４時間 中学１年…８時間）
主な学習活動・内容 は主な振り返り活動 言語活動に関する手立て等 主な評価規準

小学５年
「友だちや先生に英語であいさつをしよう」
○関 英語ノート１Ｌ１・Ｌ２ ※ 相手の話をよく聞

○ 挨拶のマナーに従い，友だちや先生と挨拶 き，アイコンタクト
をして自分の名前を言ったり，ジェスチャー をとって話す。
をつけて自分の気持ちを伝え合う。 (全単元で）

振り返り 紹介する（比較する） ○ インタビュー活動で， ○ マナーやジェスチ
◎ 使用表現：What's your name? My name is ~. 伝え方を比べ合い，友達 ャーを取り入れて挨
Nice to meet you. How are you? I'm ~. 等 のよさを取り入れ，自分 拶をし簡単な会話を

の伝え方を工夫させる。 しようとする。

「自己紹介をしよう」
○関 英語ノート１Ｌ４

○ 好きなものを伝えたり尋ねたりして，自己
紹介をし合う。

振り返り 情報交換する（比較する） ○ Show&Tell に向けた練 ○ 積極的に自分の好
◎ 使用表現：Do you like apples? Yes. No. I like 習過程で交流の場を設け きなものを伝えたり
bananas. What foods do you like? 等 友達のよさを取り入れて 相手の好きなものを

伝え方を工夫させる。 尋ねたりしようとす
る。

「欲しいものを伝えよう」
○関 英語ノート１Ｌ６

○ 自分の好みやほしいものを伝えたり，友だ
ちの好みやほしいものを尋ねたりする。

振り返り 紹介する（比較する） ○ 友だちの発表の仕方を ○ 積極的に自分の好
◎ 使用表現：I don't like ~. What sports/colors 比べ合い，よさを取り入 き嫌いをはっきり伝

do you like? What do you want? ~, please. れ，自分の発表を工夫さ えたり，相手のほし
I want ~. 等 せる。 いものを聞こうとし

たりする。
「友だちの誕生日を知ろう」（本時）
○関 英語ノート２Ｌ３

○ お互いの誕生日や家族からのメッセージを
伝え合い，誕生日の意味について考える。

◎ 使用表現：When is your birthday?
My birthday is March 3rd. That's nice. 等

１ 学習のかまえをもつ。（What's new?）
２ 本時のめあてをつかむ

【Aim】誕生日や家族からのメッセージを
工夫して伝え，誕生日について考えよう。

３ コミュニケーション活動をする。
○ 誕生日や家族からのメッセージを伝え合う。 ○ 伝え方のよい児童を紹 ○ 積極的に友達に誕生

振り返り 紹介する（比較する） 介し合い，自分と比べ， 日を尋ねたり，自分の
よさを生かすよう助言す 誕生日を答えたりする

４ めあてに沿って，本時の活動を振り返る。 る。 ことができる。
振り返り 記録する（総合する） ○ めあてとつないで活動 ○ 友達の家族からの

をふり返り，次時の活動 メッセージを真剣に
に生かすよう助言する。 聞いて，誕生日の意

味を考えようとする。
小学６年
「あいさつをして相手のことを聞いてみよう」
○ 既習の言い方に出身地，家族，ペットなどを加えて自己紹介し合い，友達同士でさらに知り合う。
◎ 使用表現：既習表現，This is my family/pet. Where are you from? I'm from ~. How old are you? I'm 12.等
「どこにあるかたずねよう～将来の照葉のまち～」
○ どこにあるかを尋ねたり，場所を教えたりして，「将来の照葉のまち」を案内する。
◎ 使用表現：Where is the station? Go straight. Turn right/left. 等



主な学習活動・内容 は主な導入場面 言語活動に関する手立て等 主な評価規準

中学１年 Program３「シンガポールからのお客さん」

○ 一般動詞を用いて自己紹介文を作成し，発表する。

○ Do you～？の疑問文とその応答を理解し，お互いのことについて対話をする。

○ Whatの疑問文を正確に理解し，お互いの好きなものについて対話をする。

中学１年 Program６「シアトルでの１日」

Section １

１ 既習表現と新出表現が含まれた英文 ○ 英文を聴かせ，主語が ○ 主語が三単現の場合

を聴いて，新出文法事項を確認し， 三単現の場合は動詞に(e) の動詞の変化を聴きと

口頭練習や練習問題に取り組む。 s がつくことに気付かせ ることができる。

導入 聴き取る（関連付ける） る。

２ 家族や友人，有名人等から一人選び， ○ 辞書指導や未習の一般 ○ 三単現(e)s を適切に

その人物を紹介する文を書く。 動詞を導入し，書くこと 用いて紹介文を書くこ

への意欲を高める。 とができる。

３ グループ内で他己紹介文を発表し合 ○ 目線や声の大きさ，等 ○ うなづき，メモをと

い，お互いの情報をメモしておく。 に気をつけて話すよう指 るなど，相手の話に関

示する。 心をもっている。

４ 本文の内容を確認して，音読練習を ○ ピクチャーチャートを ○ 由紀とアンディーの

行う。 用いて生徒が場面を想像 会話文の内容を理解し

しやすいようにする。 ている。

Section ２

１ 既習表現と新出表現が含まれた英文 ○ 会話文を聴かせ，主語 ○ 主語が三単現の場合

を聴いて，新出文法事項を確認し，口 が三単現の場合，疑問文 の疑問文や否定文にお

頭練習や練習問題に取り組む。 では does が用いられてい ける助動詞の変化を聴

導入 聴き取る（関連付ける） ることに気付かせる。 きとることができる。

２ Does ～？を用いて自分の紹介文につ ○ 文のなかに does がある ○ Does ～？を適切に用

いてたずねる文をつくる。 ときは動詞が原形になる いて質問文を書くこと

ことを再度確認する。 ができる。

３ 作成した疑問文を用いてインタビュ ○ 話すことへの意欲を高 ○ つなぎ言葉を用いる

ー活動を行う。 めるために，会話で使用 などして，会話を続け

されるつなぎ言葉を紹介 ようとしている。

する。

４ 本文の内容を確認し，音読練習を行 ○ ３人組をつくってロー ○ 適切な声の大きさや

う。 ルプレイをさせ，何組か 速さで役になりきって

発表させる。 話している。

Section ３（本時）

１ 既習表現と新出表現が含まれた英文 ○ 様々な疑問詞が用いら ○ 既習表現と関連付け

を聴いて，新出文法事項を確認し，口 れた会話文を聴かせ，前 ながら英文を聴き，内

頭練習や練習問題に取り組む。 後の関係から when の意 容を正しく把握するこ

導入 聴き取る（関連付ける） 味に気付かせる。 とができる。

２ ＡＬＴのスケジュール表を完成させ ○ それぞれの情報は異性 ○ when を用いたインタ

るインフォメーションギャップを行う。 にもたせ，男女でかたま ビュー活動に積極的，

らないようにする。 意欲的に取り組んでい

○ 活動のポイント(目線， る。

声，よく聴く)を示す。

３ 本文の内容を確認し，音読練習を行 ○ 個人読みやペア読み， ○ 正しい強勢，イント

う。 通訳読みなど様々な形態 ネーション等に注意し

で音読練習をさせる。 て話すことができる。



８ 小学校第５学年 組本時の指導について
（１）本時 （４／４） ３Ｆランチルーム
（２）本時の目標

○ お互いの誕生日や家族からのメッセージを工夫して伝え合い，コミュニケーションの方法や
よさを友達同士で取り入れようとする。

○ 誕生日の意味の大切さを知り，それについて自分の思ったこと考えたことをまとめ，書いた
り発表したりする総合的な力を身に付ける。

（３）本時の展開

学習活動・内容
指導上の留意点

評価規準□は言語活動を活性化させる手だて HRT○H ALT○A JET○J

１ 本時活動のかまえをつくる。 ○ コミュニケーション ○Ｈ Eye-contact,Smile,
（１） 一人ずつＡＬＴからﾈｰﾑｶｰﾄﾞをも を大事にした反応をす Big voice, please. etc.

らう。 るように声をかける。 ○Ｈ Let's say 'Hello' to
（２） ALT に近況を尋ね，内容を共有 ○ ALT の話に，コミュ ~sensei,and ask 'What's

し，英語やジェスチャーなどで反 ニケーションをつなぐ new?
応する。 表現で反応させる。
Hello, ~sensei. What's new?

（３） 日付の言い方をふり返る。
英語ノート２ Let's Chant

♪ Twelve Months♪

２ 本時のめあてをつかむ。 ○Ｈ This is today's aim.
○ 本時のめあてを読む。

【めあて】
誕生日や家族からのﾒｯｾｰｼﾞを工夫し ○ 既習を振り返って伝

て伝え合い，誕生日について考えよう。 え方の工夫を話し合い， ○Ｈ Let's try ①②③.
○ 伝え方の工夫を発表する。 めあての具体化を図る。
＜伝え合い方のポイント＞ (①②③) ○Ａ Find good points of
①元気な声 ②アイコンタクト ○ 本時の流れカードで your frends.
③ジェスチャー 活動の見通しをもたせ ○Ｈ Look at today's lesson.
○ 本時の流れについて聞く。 る。

３ 「家族のﾒｯｾｰｼﾞ・ｲﾝﾀﾋﾞｭｰ」をする。 ○ ALT・JET とともに ○Ａ Now, we'll show you
（１）デモンストレーションに注目する。 活動のデモンストレー 'Interview-Game'.

【使用表現例】 ションをしてみせ，活 Look at us and listen
Hello~. When is your birthday? 動への意欲を高める。 carefully.
My birthday is ~. Look (at this). ○Ｈ Do you understand?
Messages (from my family).
That's nice. Interesting! ○ ジェスチャーの具体

（２） 伝え合い方の工夫を確認する。 例やコミュニケーショ
○ 伝え方のポイントを付け加える。 ンをつなぐ表現を伝え
④コミュニケーションをつなぐ表現 方のポイントに付け加
Good. Pretty.!etc. えさせる。（④） ○Ｈ Let's try ④. ○ 元気な声・

（３） 「家族のメッセージ・インタビュ ○ 困ったときは HRT や ○Ａ If you need help, say アイコンタク
ー」をする。 ALT，JET に手助けを 'Help me!' and raise your ト・ジェスチ

○ インタビューの後，サインをする。 求めさせる。 hand. ャー，コミュ
○ ５人サインをもらったら「5-1 ○Ａ Are you ready? ニケーション

Birthday Tree」に自分のカードを ○Ｈ Let's start. をつなぐ表現
貼る。 活動の途中で，伝え方 などを使って，

紹介する（比較する） のよい児童を紹介し， 誕生日や家族
自分の伝え方と比べさ のﾒｯｾｰｼﾞを伝
せる。 えたり，真剣に

４ 今日の活動をふり返る。 ○Ａ Did you enjoy today's 聞いたりしてい
○ 振り返りカードを書き，発表する。 lesson? る。

記録する（総合する） ○Ｈ Did you find good （行動観察）
point of your friend?

・ アイコンタクトやジェスチャーに気を めあてとつないで今日 ○Ｈ Any volunteers?
つけたらよく伝わったので，これからも の活動をふり返り，カ
使ってみたい。 ードに書いたものを発

・ みんなの家族のメッセージを聞いて誕 表し合い，次時の活動
生日は一人一人の大切な日だと分かっ に生かすようにする。
た。

○ ALT と担任のコメントを聞く。 ○ めあてにつないで児 ○Ｈ ~ sensei,
童の活動についてのコ How was today's class?
メントを伝える。 ○Ａ Great! etc.

５ 一人ずつ挨拶をして，ネームカード ○ マナーを大切にした ○Ｈ Eye-contact/Smile/Big
を返却する。 反応をするよう声をか voice, please.
Thank you, ~sensei. See you next week. ける。



９ 中学校第１学年 組本時の指導について

（１）本時（５／８） 中学校１年 組 教室

（２）本時の目標

○ 既習表現と関連付けながら whenを含んだ英文を聞き，内容を正しく把握することができる。

○ when を用いたインタビュー活動に積極的，意欲的に取り組み，内容を聴き取りながら，整

理する力を身に付ける。

（３）本時の展開

学習活動・内容 指導上の留意点 □は言語活動を活性化させる手だて 評価規準

１ あいさつ等をして，レディネスをつ ○ Monthly English songを歌う。

くる。

２ 会話文を聴き，めあてをつかむ。 ○ 今まで学習した内容と関連付け ○ 既習表現に関

（１）既習の疑問詞に whenを加えた会 ながら聞くよう指示する。 連付けながら英

文を聴き，気づいたことを発表する。○ when が用いられている疑問文の 文を聞き，内容

聴き取る（関連付ける） 答え方に注目し，意味をとらえさ を正しく把握す

せる。 ることができる。

物をたずねたいときには what，人をたずねたいときには who，場所をたずねたいと （プリント）

きは whereが使われ，時をたずねたいときには whenが使われている。

（２）本時のめあてをつかむ。 ○ リスニングで用いた会話文を提

示し，めあてを導き出す。

めあて

インタビュー活動に取り組み，whenを用いた受け答えをマスターしよう。

３ 基本文とその答え方をノートに写 ○ 基本文を絵を用いて説明するこ

し，口頭練習する。 とで，生徒に使用場面を想像させ，

When does your sister study? 理解を促す。

She studies in the morning on Sunday. ○ 曜日や月，季節の言い方と前置

詞の使い方を復習する。

４ ＡＬＴのスケジュール表を全員で完 ○ あらかじめスケジュール表の空

成させる。 白を振り分けて担当を決めておき，

（１）説明を聞き，インタビューをする。 一人一人に役割をもたせる。

情報交換する（整理する） ○ 自分のハンドアウトを相手に見 ○ when を用いた

A: May I ask you a question? せないよう注意する。 インタビュー活

B: Sure. ○ それぞれの情報は異性にもたせ， 動に積極的，意

A: When does Matt play soccer? Do you know? 男女でかたまらないようにする。 欲的に取り組ん

B: Yes, I do. He plays it in the afternoon on ○「Eye contact」「Big voice」「Listening でいる。（様相）

Saturday. / I'm sorry, but I don't know. well」に気をつけて活動させる。

A: Thank you. See you. ○ Ｃレベルの生徒のワークシート

（２）自分が担当する情報をカードに書 に活動のヒントを載せておく。

き，黒板のスケジュール表に貼る。 ○ 早く終わった生徒にはインタビ

（３）スケジュール表に関する when を ュー結果を英文でまとめさせる。

含んだ質問に，英語で答える。 ○ 前置詞や三単現の(e)s に注意

聴き取る（整理する） し，英文で答えさせる。

５ 本時の学習を振り返り，まとめる。

記録する（総合する） ○ めあての達成度を確認し，今後

の学習につなげられるようにする。

６ 次時の予告を聞き，あいさつをする。

○ Monthly English songを歌う。



10 小学校第５学年 組 板書計画

Today's Lesson Today's Ａｉｍ

⇒

①元気な声 ②アイコンタクト ③ジェスチャー
④コミュニケーションをつなぐ

11 中学校第１学年 組 板書計画

Wednesday, November 11th, Sunny Program6-3
Today's aim Key sentences
インタビュー活動に取り組み，whenを用いた受け答えを ○When does your sister study?
マスターしよう。 ○ She studies in the morning on Sunday.
〈Script〉
A: Judy, what do you usually do on Saturday? Points
B: I usually play tennis with Sarah. Eye contact Big voice Listening well
A: Who is Sarah? Mon. Tue. Wed. Thur. Fri. Sat. Sun.

〈Matt's week〉
B: She is my sister. She's a high school student. morning
A: Where do you play tennis?
B: We play it in the park but Sarah sometimes afternoon
doesn't play. She has a lot of homework.
A: When does she usually study? evening
B: She studies in the morning on Sunday.
A: I see.

誕生日や家族からのメッセージを工夫して伝え，誕生日について考えよう。

5-1 BIRTHDAY TREE

１あいさつ
What's new?

２めあて

３ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ活動
・家族のメッセージ
インタビュー

４ふり返り

使ってみよう

Hello. When is your birthday?
My birthday is ~.
Look (at this).
Messages (from my family).

☆ That's nice. Good.Great.
Pretty. Interesting!
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