
第５学年〇組 道徳学習指導案
指導者

１ 主題名 希望をもって 高学年１－（２）希望・勇気，不撓・不屈

資料名 「メジャーリーガー・イチロー」 (学研)

２ 主題設定の理由

○ 本主題は 「日常生活における努力目標を立て，くじけずに希望と勇気をもって取り組み，そ，

の理想に向かって着実に前進していこうとする強靱な意志と実行力を育てる 」ことを主なねら。

いとしている。

児童が描く夢や希望は，生きる目的となり，学ぶ目的や意味をつくり出す。しかし，急速に変

化する時代，また，物質的に豊かになった社会の中で，児童は時代の先行きに不安を感じたり，

あふれる物に囲まれて目的ももたずに過ごしたりしていることも少なくない。

そこで，夢をもち，やり抜くことの大切さを自覚させ，このことを心の支えにしながら，夢を

実現していこうとする心情を育てることは，大変意義深いと考える。

○ 本学級の児童は，人から問われた時，将来の夢をすぐに答えることができる児童が多い。しか

し，漠然とした夢はもっているものの，高い目標を立てたり，そのための努力を継続して行って

いる姿は，あまり見られない。

そこで，このような時期に，夢や目標の実現のために，何をしたらいいのかを考えさせ，やり

遂げたいという気持ちをもたせることは意義深いと考える。

○ 本資料は，野球の本場アメリカ合衆国に夢の実現のため，自分の新たな活躍の場を求めて挑戦

していくイチロー選手の話であり，自分の夢をしっかりとつかむために努力を惜しまない態度を

学ぶことができる資料である。また，あこがれのヒーローの姿は，児童の心を奮い立たせる効果

を期待できる。

本時指導にあたっては，野球を始めた頃からメジャーリーガーになった現在まで，一貫して変

わることのないイチローの努力を惜しまない姿や心情を考えさせていくことから，ねらいとする

価値に迫っていきたい。導入段階では，今まで努力したものや挑戦したものについて想起させ，

達成した時の充実感や継続することの難しさを感じ取らせる。また，心のノート「夢に届くまで

」 ， 。のステップがある に事前に書き込んだ自分の夢をもう一度確認させ めあてへとつなげていく

展開前段では，小学生の頃から現在までのイチローの生き方を通して，目標に向かうひたむきな

姿をとらえさせ，一貫している努力を惜しまない情熱を感じ取らせたい。また，夢を実現してい

くために模範にしたいイチローの考え方を話し合わせ，ねらいとする価値の把握をさせる。展開

後段では，夢を実現させるためには，どんなことが大切なのかを自分の生活から振り返り，価値

を内面に自覚できるようにする。終末では，ミュージカル「ライオンキング」に出演したゲスト

ティーチャーの○○さんに，夢に向かうための努力などを の中で話してもらい，今後の生VTR

活での価値に対する意識の継続を図る。

３ 本時のねらい

高い目標を立てて 困難や失敗にくじけず 希望をもって一歩一歩努力しようとする心情を育, ,

てる。

４ 本時 平成２０年１１月１９日(水) 第５校時 第５学年〇組教室に於いて

５ 地域との関連(地域のひと・もの・ことの活用）

地域人材：ミュージカル「ライオンキング」出演 中学２年生

６ 準備 イチローの写真，○○さんの写真 道徳ノート, VTR,



７ 展開

学 習 活 動 指 導 上 の 留 意 点段階

１ 自分の夢やめあてについて話し合う。 ○ 自分で立てた目標やそれに対する取組

( ) 今までに挑戦したことのあるものにつ について想起させる。1

いて話し合う。 ○ 達成した時やくじけた時の気持ちを簡

導 ○ 逆上がりを何度も練習した。 単にふれる。

野球のチームで頑張っている。○

，入 ( ) 事前に書いた心のノートの書き込みを ○ イチローの子どもの頃の写真を提示し2

。見直し，自分の夢を確認する。 イチローの小学生の頃の夢を確認させる

めあて

夢を実現するために，大切なことを考えよう。

２ 資料「メジャーリーガー・イチロー」を ○ 資料についての興味を深めるために，

読んで，イチローの気持ちを話し合う。 イチローのことについて説明しておく。

( ) 小学３年生の時，父と一緒に練習して ○ イチローの 日のスケジュールを表で1 1

いるイチローの気持ちを話し合う。 知らせ，忙しい時間の中で練習を行って

○ プロ野球選手になりたい。 いたことを補足し，厳しい練習の様子を

○ くじけないで頑張るぞ。 とらえやすいようにする。

( ) プロ野球で なかなか力が出せなかった ○ 苦しさに負けない強さや研究心 夢の2 , ,

展 時のイチローの気持ちを話し合う。 実現に向けての努力など，イチローの気

○ 一軍にいられるように頑張ろう。 持ちを出させる。

。開 ○ もっとバッティングの研究をしよう

3 ,( ) メジャーリーグで新たな挑戦を始めた ○ イチローのアメリカでの写真を掲示し

。前 時のイチローの気持ちを話し合う。 真剣で一生懸命な雰囲気を感じ取らせる

○ 何年も前から目標にしていたメジャ ○ メジャーリーガーになれた時のイチロ

段 ーリーガーになれた ーの気持ちにもふれさせる。。

○ どこまでもやり抜いて，自分の夢を

かなえるぞ。

( ) 夢を実現するために，模範にしたいイ ○ 夢を実現させるためには 具体的な目4 ,

チローの考え方を話し合う。 標を持つことや希望を持ってやり抜くこ

との大切さを考えさせる。

夢を実現していくために，お手本にしたいイチローの

考え方は，どんなところですか。

○ 目標をもつこと。

○ あきらめずに努力すること。

展 ３ 自分の生活を振り返り，目標に向かうた ○ 事前に書いた心のノートの書き込みを

開 めに努力していることや大切なこと，その 参考にし，道徳ノートに書かせる。

後 わけなどを発表する。

段 ○ 毎日の勉強をもっと頑張る。

○ 習い事をずっと続ける。

４ ゲストティーチャーが出演するビデオを ○ ○○さんが出演しているライオンキン

見る。 グの写真や を見せる。VTR

終 ○ 自分たちと年齢の変わらない人が、夢

に向かって努力していることを知らせ 粘,

末 り強く努力すれば，目標に届くというこ

との意識の継続を図る。
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プロになった頃メジャーリーグ 小学生

イチローの心の中にずっとあるものは？

８ 板書計画

９ 道徳ノート


