
第１学年・第３学年 学級活動学習指導案 

  

１．単元名 『先輩の姿に学ぼう』（縦割り集会）－合同エンカウンター－ 

２．本時  第５校時 武道場 

３．本時の目標 

 ・３年生の姿に学び，１年生に○○中学校の伝統を継承しようとする意識を持たせる。 

 ・３年生のリーダー性を育成するとともに，他学年との交流を通してお互いのコミュニケーシ 

 ョン能力を高め，他者と協力する喜びを感じさせる。 

４．準備 

 ・体操服，模造紙，マジックセット，情報カード，筆記用具，太鼓 

５．本時の展開 

配時 学習活動・内容 指導上の留意点 
集団づくりを 

生かす手だて 

評価規準 

〈評価の方法〉
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１.あいさつ 

本時の学習活動を確認する。 

 先輩の姿に学ぼう！ 

２.【じゃんけんゲーム】 

3年生と1年生でじゃんけん

をして，勝った方が自己紹介

し，3人に自己紹介できたら

座る。 

最後まで残った生徒はみん

なの前で自己紹介する。 

 

３.【教室はどこだ？】 

３年生が声かけをして１年生

を呼び，12班にわかれて座る 

・内容とルールの説明を行う 

・各班に道具を配布する 

・スタートの合図から25分で

作業を行う。 

・遅れている班にはヒントを

与える。 

・班の結果を3年生の代表生徒

が発表する。 

・耳を傾け一人一人の体験を

みんなで共有する。 

・正解の書かれた用紙を貼る 

 

４.校歌を，肩を組んで歌う！ 

・３年生リーダーの太鼓に合

わせて、肩を組んで歌う。 

 

５．評価 

本時の反省と評価を教師と

生徒から行う。 

６．あいさつ 

3年生学級委員の号令で終わ

りのあいさつ 

3年生と教師で入場指導

を行う。 

明るく元気に大きな声で

あいさつさせる。 

 

和やかな雰囲気になるよ

うに楽しく行わせる。 

 

 

 

 

６人班をつくらせる。 

｢みんなで，楽しく，話し

て，聴いて｣を合言葉に活

動に取り組ませる 

封筒の中に道具をあらか

じめ入れておく。 

話し合いの最低限のルー

ルが守れない場合のみ，指

導する。 

解答の当たり外れより取

り組みのあり方・過程に注

目させる。 

自分の役割を果たし，協力

しあうことの大切さに気

づかせる。 

 

大きな声で歌わせる。 

教師も一緒に歌う。 

 

 

 

よかったところを評価す

る。 

 

退場まで３年生の指導で

きちんとさせる。 

・3年生学級委員の号令で

始めのあいさつする 

 

・ウォーミングアップ 

・コミュニケーションづく

り 

 

 

 

 

 

・グループエンカウンター 

 

①インストラクション 

 

②エクササイズ 

 

 

 

③シェアリング 

 

 

 

④まとめ 

 

 

 

・３年生がリードして大き

な歌で歌う。 

 

 

 

・３年生と１年生がお互い

のいいところを認めあう。 

 

 

 

 

・積極的に参加

しようとして

いる。 

〈様相観察〉 

 

 

 

 

 

・３年生がリー

ダー性を発揮

している。 

〈様相観察〉 

 

 

コミュニケー

ションをとり

協力できてい

るか。 

〈様相観察〉 

 

 

 

・１年生は先輩

の姿に学ぼう

としている。 

〈様相観察〉 

 



 


