
第 ３ 学 年 理 科 学 習 指 導 案

１ 単 元 「 力 が 働 く 運 動 と 働 か な い 運 動 」

２ 指 導 観

○ 生 徒 達 は ， こ れ ま で に 身 の 回 り の 運 動 の 観 察 の 様 子 か ら ， 運 動 に は 速 さ と 向 き が あ

。 ， ， 。 ，る こ と を 学 ん だ ま た 小 学 校 ５ 年 生 の 算 数 で 速 さ に つ い て 学 習 し て い る し か し

す で に 学 習 し て い る 「 移 動 距 離 を 時 間 で 割 る 」 こ と に よ っ て 得 ら れ る 「 一 定 の 速 さ 」

は ， 現 実 の 世 界 に は あ ま り 無 い 。 実 際 の 身 の 回 り で の 物 体 の 速 さ は ， 刻 々 と 変 化 し て

。 ， ，い る 複 雑 な も の で あ る 従 っ て こ の 単 元 で は 単 に 計 算 で 速 さ を 求 め る だ け で は な く

身 の 回 り の 様 々 な 物 体 の 運 動 を 観 察 さ せ た り ， 運 動 に は 向 き と 速 さ の ２ 要 素 が あ る こ

と や ， 力 が 働 く と 運 動 の 様 子 が 変 わ る こ と を 体 験 的 に と ら え さ せ る こ と で ， 速 さ の 概

念 を 興 味 深 く 学 習 で き る よ う に す る こ と が 大 切 と 思 わ れ る 。 そ こ で ， 身 の 回 り に あ る

様 々 な 動 く 物 体 （ ミ ニ カ ー や 風 船 な ど ） の 変 化 す る 速 さ を ， 記 録 タ イ マ ー で 測 定 す る

こ と に よ り ， 生 徒 達 は ， よ り 実 態 に 即 し た 変 化 す る 「 速 さ 」 に 気 づ い て い く も の と

考 え ら れ る 。

○ 本 学 級 の 生 徒 は 男 子 ○ ○ 名 ， 女 子 ○ ○ 名 で ， 実 験 や 観 察 に 興 味 を 持 っ て い る 生 徒 が

多 い 。 こ れ ま で も ， 男 女 と も ， 授 業 中 に よ く 質 問 し ， よ く 考 え て 積 極 的 に 実 験 や 観 察

に 取 り 組 ん で い た 。 以 前 に も 行 っ た 記 録 タ イ マ ー を 使 っ た 測 定 は 大 半 の 生 徒 が 楽 し そ

う に 活 動 し た （ 記 録 テ ー プ を 貼 る の に は 苦 戦 し て い た よ う だ が ） ま た ， ８ 割 の 生 徒。

は 実 験 レ ポ ー ト を 丁 寧 に 仕 上 げ る 。 し か し ， 数 名 で あ る が ， 実 験 道 具 を 使 う こ と は 他

人 任 せ で ， デ ー タ だ け 処 理 を す る と い う 生 徒 も い る 。 本 時 の 観 察 ・ 実 験 は ， 以 前 行 っ

た 力 学 台 車 の み で は な く ， 手 軽 に 購 入 で き る お も ち ゃ や ボ ー ル を 使 っ て 測 定 を 行 う の

で ， 個 人 個 人 が 積 極 的 に 測 定 に 携 わ り ， 班 で 協 力 し て 測 定 結 果 を 処 理 し て い く こ と に

よ り ， 自 分 た ち が 使 用 し た 物 体 が ど の よ う な 運 動 を 行 っ て い る の か ， 考 察 し て い け る

よ う 指 導 し て い き た い 。

○ 「 台 車 を 使 っ た 実 験 」 に よ る 速 さ の 変 化 は ， す で に 一 学 期 に 学 習 し て い る 。 本 時 で

は も う 一 度 ， 記 録 タ イ マ ー の 使 い 方 を 復 習 し な が ら ， 身 の 回 り に あ る お も ち ゃ （ プ ル

， ） ， 。バ ッ ク カ ー や 風 船 ボ ー ル な ど を 使 っ て そ の 運 動 に よ る 速 さ の 変 化 を 測 定 さ せ る

空 気 抵 抗 や 風 圧 ， 摩 擦 な ど が か か る か ら だ ろ う か ， 予 備 実 験 の 結 果 ， 一 つ と し て 全 く

同 じ デ ー タ が で る わ け で は な く ， お も ち ゃ の 動 か し 方 次 第 で さ ま ざ ま な 測 定 値 が 出 て

く る の が た い へ ん 興 味 深 い 。 実 際 に 生 徒 が 試 行 錯 誤 し な が ら 測 定 し ， そ の 結 果 か ら ，

そ の 運 動 が 「 速 さ が 増 す 運 動 ・ 等 速 直 線 運 動 ・ 減 速 す る 運 動 」 の い ず れ に な る の か 考

察 さ せ た い 。 ま た ， 自 由 落 下 運 動 を 測 定 さ せ る こ と に よ り ， 落 下 運 動 が ， 時 間 と と も

に 速 さ が 増 し て い く 運 動 で あ る こ と を 確 認 し な が ら ， 速 さ の 増 し 方 が 物 体 の 質 量 に 関

係 し な い こ と も ふ れ て お き た い 。

３ ． 目 標

(ア )身 の ま わ り の 物 体 の 運 動 に つ い て の 観 察 ・ 実 験 か ら ， 運 動 に は 速 さ と 向 き が あ る こ

と を 知 る こ と 。

(イ )力 が は た ら く 運 動 に つ い て 観 察 ・ 実 験 を 行 い ， 物 体 の 速 さ が 変 わ る こ と な ど を 見 い

だ す こ と が で き る 。

(ウ )力 が 働 か な い 運 動 で は 物 体 は 等 速 直 線 運 動 を す る こ と を 見 い だ す こ と が で き る 。

(エ )力 を 及 ぼ し 合 う 運 動 の 観 察 か ら ， 物 体 に 力 が は た ら く と き 反 対 向 き に も 力 が は た ら

く こ と を 知 る 。



４ ． 授 業 設 計 （ 力 が 働 く 運 動 と 働 か な い 運 動 」 × １ ２ 時 間 ）「

項 配 学 習 活 動 ・ 内 容 ○ 探 求 の 過 程 ・ 方 法 ● 留 意 点 目 標 ・ 評 価 規 準

① ② ③目 時 情 報 収 集 情 報 処 理 一 般 化

・ 力 が 働 く と き の 運 動 と 働 か な い と き の 運 動

診 断 的 評 価 ・ 直 線 運 動 を す る 物 体 の 運 動 の 様 子 レ デ ィ ネ ス 調 査１

・ 二 つ の 物 体 の 間 に 働 く 力

・ 記 録 タ イ マ ー の 使 い 方

力 ◎ 記 録 タ イ マ ー や 力 学 台

が 車 を 正 し く 使 っ て 実 験 を力 が 働 く と き の

働 斜 面 の 落 下 運 動 の 観 察 ・ 実 験 を 行 う 。 行 い ， そ の 運 動 の 規 則 性運 動 を 調 べ よ う ①

く 記 録 テ ー プ の 処 理 を 行 う 。 を 見 い だ す 。②

時 記 録 テ ー プ の 結 果 を 基 に 規 則 性 を 見 い だ す 。 思 ： 力 学 台 車 の 運 動 の 実・ 斜 面 の 落 下 運 動 を ③

の ● 記 録 タ イ マ ー の 使 い 方 や ， 記 録 テ ー プ の 処 理 の 仕 験 や 観 察 を 行 い ， そ の 規４ 調 べ る

運 方 を 確 認 す る 。 則 性 を 見 い だ す 。・ 運 動 の 向 き と 逆 向

動 ● グ ラ フ や 見 い だ し た 規 則 性 を 報 告 書 に 記 入 す る 。 技 ： 記 録 タ イ マ ー な ど 運き の 力 に つ い て 知

を 動 を 記 録 す る 方 法 を 習 得る

調 す る と と も に 運 動 に つ い・ 速 さ ， 向 き の と 力

べ て 自 ら の 考 え を 導 き 出 しに つ い て 知 る 。

る り 発 表 し た り す る 。

力 水 平 な 台 の 上 を 運 動 す る 台 車 の 観 察 ・ 実 験 を 行 う ◎ 記 録 タ イ マ ー や 力 学 台① 。

が 記 録 テ ー プ の 処 理 を 行 う 。 車 を 正 し く 使 っ て 実 験 を力 が 働 か な い と き ②

働 記 録 テ ー プ の 結 果 を 基 に 規 則 性 を 見 い だ す 。 行 い ， そ の 運 動 の 規 則 性の 運 動 を 調 べ よ う ③

か ● 記 録 タ イ マ ー の 使 い 方 や ， 記 録 テ ー プ の 処 理 の 仕 を 見 い だ す 。

な 方 を 確 認 す る 。 思 ： 力 学 台 車 の 運 動 の 実・ 力 が 働 か な い と き

い ● グ ラ フ や 見 い だ し た 規 則 性 を 報 告 書 に 記 入 す る 。 験 や 観 察 を 行 い ， そ の 規の 運 動 を 調 べ る 。

と 則 性 を 見 い だ す 。・ 等 速 直 線 運 動 に つ

き 慣 性 を 調 べ る 観 察 ・ 実 験 を 行 う 。 技 ： 記 録 タ イ マ ー な ど 運５ い て 知 る ①

の 工 夫 し た 点 ， 見 い だ し た 点 を 報 告 書 に 記 入 す る 。 動 を 記 録 す る 方 法 を 習 得・ 力 が 釣 り 合 っ て い ②

運 慣 性 を 実 際 に 体 感 し て み る す る と と も に 運 動 に つ いる 場 合 の 等 速 直 線 運 ③

動 ● 身 近 な の り や マ ー カ ー ， ビ ニ ー ル シ ー ト な ど を 使 て 自 ら の 考 え を 導 き 出 し動 に つ い て 知 る 。

を い 自 由 に 実 験 方 法 を 工 夫 さ せ て 慣 性 を 体 感 さ せ る 。 た 実 験 報 告 書 を 作 成 し た・ 慣 性 の 法 則

調 り 発 表 し た り す る 。

べ ● 班 ご と に 事 前 に 測 定 の 仕 方 と そ れ ぞ れ の 予 想 を 立

る て さ せ て お く 。

班 ご と に 下 記 の 実 験 を 記 録 タ イ マ ー と 記 録 テ ー プ ◎ そ れ ぞ れ の 運 動 が 加 速①

を 使 っ て 行 う 。 す る 運 動 ， 等 速 運 動 ， 減本 直 線 運 動 を す る

１ 班 ． プ ル バ ッ ク カ ー （ 車 型 ） の 測 定 速 す る 運 動 の い ず れ に な時 物 体 の 運 動 を 調

２ 班 ． モ ー タ ー で 動 く 車 の 測 定 る か そ の 規 則 性 を 見 い だ∩ べ よ う

３ 班 ． 風 船 の 測 定 す こ と が で き る 。５

４ 班 ． 硬 球 を 落 下 さ せ た と き の 測 定 技 ： 記 録 タ イ マ ー を 正 し／ ・ 等 速 運 動

５ 班 ． バ レ ー ボ ー ル を 落 下 さ せ た と き の 測 定 く 使 い ， 運 動 に つ い て 自５ ・ 等 加 速 度 運 動

６ 班 ． １ ／ ２ ４ ス ケ ー ル カ ー を 布 の 上 で 動 か し た ら の 考 え を 導 き 出 し た 実∪ ・ 減 速 運 動

と き の 運 動 の 測 定 験 報 告 書 を 作 成 し た り 発・ 自 由 落 下 運 動

測 定 値 を 発 表 用 シ ー ト に 記 入 し 発 表 で き る よ う に 表 し た り す る 。に つ い て 調 べ る ②

ま と め る 。 思 ： 台 車 や お も ち ゃ を 使

各 班 の 代 表 が プ ロ ジ ェ ク タ ー を 使 っ て 結 果 を 発 表 っ て 運 動 の 規 則 性 を 見 い③

す る 。 だ す こ と が で き る 。

● 測 定 値 を プ ロ ジ ェ ク タ ー で 発 表 さ せ る こ と に よ っ

て そ れ ぞ れ の 運 動 の 違 い を 確 認 さ せ る 。



力 キ ャ ス タ ー 付 き の い す に 座 り 二 人 で 向 か い 合 っ て ◎ 力 を お よ ぼ し 合 う 運 動①

を 押 し 合 う 。 の 観 察 か ら ， 物 体 に 力 が二 つ の 物 体 の 間 に

お キ ャ ス タ ー 付 き の い す に 座 り 壁 を 押 す 。 働 く と き ， 反 対 向 き に も働 く 力 を 調 べ よ う ①

よ そ れ ぞ れ の 動 き を 確 認 す る 。 力 が 働 く こ と を 知 る 。②

ぼ 二 つ の 物 体 の 間 に 働 く 運 動 の 規 則 性 を 確 認 す る 。・ 力 の お よ ぼ し 合 う ③

し ● 生 徒 ２ 人 を 代 表 で 前 に 出 し ， 力 と 運 動 の 様 子 を 考 関 ： 水 ロ ケ ッ ト や 風 船 な運 動 を 調 べ る 。

合 え な が ら 観 察 さ せ る 。 ど ， 日 常 生 活 と 結 び つ け２ ・ キ ャ ス タ ー 付 き の

う る こ と が で き る 。い す に 座 り 二 人 で 向

か い 合 っ て 押 し 合 う 。運

・ キ ャ ス タ ー 付 き の動

い す に 座 り 壁 を 押 す 。を

調

べ

る



５ ． 本 時 平 成 年 月 日 （ 水 ） 第 ５ 校 時 第 ２ 理 科 室18 10 11

○ 本 時 の 指 導 観

本 単 元 は す で に 一 学 期 に 学 習 し て お り ， 生 徒 達 も 「 力 が 働 く 運 動 ， 力 が 働 か な い 運

動 」 に つ い て 一 通 り の 知 識 は 持 っ て い る 。 し か し な が ら ， 生 徒 達 は プ リ ン ト 学 習 や 期

末 考 査 で は 優 秀 な 成 績 を 収 め て も ， 作 業 的 な こ と や 理 論 立 て て 考 え て い く こ と は 苦 手

で あ る 。 こ れ ま で も 観 察 ・ 実 験 を さ せ て ， 教 師 側 か ら す る と 大 変 お も し ろ い 結 果 や 驚

く よ う な 結 果 が で て も ， そ れ に 対 し て 感 動 す る 生 徒 が 少 な い の が 残 念 で あ っ た 。 本 時

で は ， 身 の 回 り に あ る 『 動 く お も ち ゃ 』 や 『 ボ ー ル 』 な ど を 使 い ， ま ず ， 生 徒 達 に 日

常 生 活 の ど こ に で も あ る 物 体 の 運 動 に 関 心 を 持 っ て も ら い た い 。 そ し て そ の 運 動 に 関

す る 観 察 ・ 実 験 を 通 し て ， 物 体 の 運 動 の 規 則 性 に つ い て 理 解 さ せ る と と も に ， 日 常 生

活 と 関 連 づ け て 運 動 の 見 方 や 考 え 方 を 養 い た い と 考 え て い る 。

○ 本 時 の 目 標

・ 身 の 回 り の 直 線 運 動 を す る 物 体 や ， 落 下 す る 物 体 の 運 動 に つ い て 記 録 タ イ マ ー を 正

し く 用 い て 観 察 ， 実 験 を 行 う 。

・ 観 察 ， 実 験 の 測 定 結 果 を 基 に ， 身 の 回 り の 直 線 運 動 を す る 物 体 や 落 下 す る 物 体 の 運

動 の 速 さ の 変 化 を 考 察 し ， そ の 運 動 の 規 則 性 に つ い て 理 解 す る 。

○ 評 価 基 準 と 評 価 方 法

＜ 技 能 ・ 表 現 ＞ （ 報 告 書 分 析 ， 様 相 観 察 ） 【 評 価 １ 】

Ａ ： 動 く 物 体 を 使 っ て ， 記 録 タ イ マ ー の テ ー プ の 処 理 を 正 し く 行 い ， 速 さ の 変 化 が 対

比 し や す い グ ラ フ に し た 報 告 書 を 作 成 す る こ と が で き る 。

Ｂ ： 動 く 物 体 を 使 っ て 測 定 を し ， 報 告 書 を 作 成 す る こ と が で き る 。

【 Ｃ の 生 徒 に 対 す る 教 師 の 手 だ て 】

・ 班 の 中 で お 互 い に 協 力 が で き る よ う に 声 か け を す る と と も に ， 測 定 方 法 を 簡 単 に 解

説 し て い く 。

＜ 科 学 的 思 考 ＞ （ 報 告 書 分 析 ） 【 評 価 ２ 】

Ａ ： 力 が は た ら く 運 動 と は た ら か な い 運 動 の 速 さ の 変 化 に つ い て ， 実 験 の 結 果 を グ ラ

フ に 表 し ， そ れ を 基 に ， 日 常 の 物 体 の 規 則 性 を 考 察 す る こ と が で き る 。

Ｂ ： 記 録 テ ー プ の 変 化 か ら ， 速 さ が 変 化 す る こ と を ， 考 察 す る こ と が で き る 。

【 Ｃ の 生 徒 に 対 す る 教 師 の 手 だ て 】

・ も う 一 度 実 験 結 果 を 見 直 さ せ ， 教 師 が ヒ ン ト を 与 え な が ら 解 説 し て い く 。

○ 準 備

・ 運 動 す る 物 体 ． プ ル バ ッ ク カ ー （ 車 型 ， モ ー タ ー で 動 く 車 ， 風 船 ， バ レ ー ボ ー．． ）

ル ， 野 球 の 硬 球 ， １ ／ ２ ４ ス ケ ー ル カ ー

・ そ の 他 ． ス ト ロ ー ， ナ イ ロ ン 線 ， セ ロ ハ ン テ ー プ ， 記 録 タ イ マ ー ， 記 録 テ ー プ．．

延 長 コ ー ド ， ス タ ン ド ， ワ ー ク シ ー ト ， 厚 手 の 布 ， 発 表 用 シ ー ト ，

マ ジ ッ ク ペ ン



○展開

意図 学習活動・内容 指導上の留意点など 形態 配時

１．前時までの学習を想起させる。 ○前時までにワークシート№１の予想を立てさ

問 せておく。

， ，題 直線運動をする物体の運動を記録タイ ○事前に学習した速くなる運動 減速する運動

把 マーを使って調べ，その結果よりなぜそ 等速直線運動の確認と今回の実験の予想を確認 一斉 ５分

のような運動をしているのかを考察しよ する。握

う。 ○今まで学習した運動のほかに，新たに落下運

動の実験をすることを確認する。

○実験方法を確認し，記録タイマーの測定の仕

。方と記録テープのデータ処理の仕方を確認する

２．各班で，さらに男女に分かれて実験準 ○プルバックカーを机上でまっすぐ走らせる。 班 分18

。備を行い，運動の様子を記録タイマーで記 ○モーターで走る車を机上でまっすぐ走らせる

収 録し，測定をする。 ○ふくらませた風船に，ストロー（そのままの

集 １班 プルバックカー（車型）の測定 長さ）をセロハンテープで固定し，ナイロン線

・ を通してセットした後，風船の口を開けて運動２台

情 ２班 モーターで動く車の測定 させる。＊風船の口のすぐ上の部分に記録テー２台

報 ３班 風船の測定 プをはらせる。２台

処 ４班 硬球を落下させたときの測定 ○落下運動は，記録タイマーをスタンドに固定２台

理 ５班 バレーボールを落下させたときの して，物体を落下させる。

２台測定

６班 １／２４スケールカーを布の上で 運動する物体によって３打点または６打点ご○

。動かしたときの運動の測定 との長さを測定してワークシートに記録させる２台

実験は２～３回ずつ測定する。 【評価１】

・その都度テープの６打点の長さを定規で 実際の結果が，予想した（加速をする運動・○

測ってワークシートに記録していく （速度 減速する運動・等速運動）ものと同じになった。

が速く，打点の間隔が広い結果になった班 か，違ったものとなったか，また，そうなった

は３打点とする） 理由を考えさせる。 【評価２】

・運動の様子をまとめ，発表用シートを作

成する。

３．男女それぞれの結果を持ち寄り，各班 ○発表させながら， 分10

で速さの変化による運動の様子を考察する ・直線運動になるということ。

・テープの長さの変化について

４．各班ごとに考察した結果を発表する。 ・力の働き

などが発表に含まれなかった場合は補足説明を 班 分12

行う。 一斉

○落下運動は，発展の内容なので深入りをさけ

る。ただし，時間とともに速さの増す運動であ

）る（速さの増し方は物体の質量に関係しない

ことを生徒実験の発表用シートか，教師が用意

したシートを使い補足説明する。

一 ５．本時のまとめを行う。 ○授業を振り返って思ったことを書かせる。 一斉 ５分

般

化



№ １ 【 組 番 名 前 】

直 線 運 動 を す る 物 体 の 運 動 を 記 録 タ イ マ ー を 使 っ て 調 べ ， そ の 結 果 よ り ， な ぜ＜

そ の よ う な 運 動 を し て い る の か を 考 察 し よ う 。 ＞

次 の 実 験 を 班 単 位 で 行 い ， そ れ ぞ れ の 運 動 が 「 速 さ が 増 す 運 動 ・ 等 速 直 線 運 動 ・ 速 さ＊

が 遅 く な る 運 動 」 の ど の 運 動 に な る の か ， 理 由 も 一 緒 に 考 え て み よ う 。

１ ． 方 法

各 班 ， 記 録 タ イ マ ー を ２ 台 用 意 し ， ２ 回 ず つ 測 定 す る 。 ご と （ 速 度 が 速 く ， 打① ６ 打 点

点 の 間 隔 が 広 い 結 果 に な っ た 班 は と す る ） の 長 さ を 測 定 し て ワ ー ク シ ー ト に 記 録 す３ 打 点

る 。

１班．プルバックカー（車型 ．記録テープを車の後部にはり，机上でまっすぐ走らせ測定）．．

する。

２班．モーターで動く車 ．記録テープを車の後部にはり，机上でまっすぐ走らせ測定する。．．

３班．風船 ． 記録タイマーをスタンドに固定する。．．．．．．．．．．

ふくらませた風船に，ストロー（そのままの長さ）をセロハンテープで

固定し，ナイロン線を通してセットした後，風船の口を開けて運動させ

る。

＊風船の口のすぐ上の部分に記録テープをはる。

４班．硬球を落下させる ．記録タイマーをスタンドに固定して，物体を落下させる。．．

このとき，一人が立って記録テープの端を持ち，別の一人が硬球を

手で固定しておき同時に手を離して硬球を落下させる。

． ．．． ， 。５班 バレーボールを落下させる 記録タイマーをスタンドに固定して 物体を落下させる

このとき，一人が立って記録テープの端を持ち，別の一人がボール

を手で固定しておき同時に手を離し落下させる。

＊ボールは重いのでセットする段階でテープが切れないように注意する。

６班．１／２４スケールカーを布の上で動かす ．机上に布を敷きその上で車をころがす。．．

＊スケールカーに与える力を加減する。

測 定 結 果 の 良 い も の を 発 表 用 シ ー ト に 写 し ， 代 表 が ， 測 定 結 果 よ り ど の よ う な 運 動 に な②
る の か ，

ま た ， そ の よ う に な っ た 理 由 を 考 察 し 発 表 す る 。

＊ 参 考 測 定 例

速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動
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（ ） 。 ，２ 予 想． そ れ ぞ れ の 物 体 に 働 く 力 大 き さ や 向 き な ど を 予 想 し て み よ う そ の 結 果

ど の よ う な 運 動 に な る か 予 想 を 立 て て ○ で 囲 も う 。

１ ． プ ル バ ッ ク カ ー （ 車 型 ） ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（

２ ． モ ー タ ー で 動 く 車 ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（

３ ． 風 船 ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（

４ ． 硬 球 の 落 下 ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（

５ ． バ レ ー ボ ー ル の 落 下 ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（

６ ． 車 を 布 の 上 で 動 か す ・ 物 体 に 働 く 力 は ？ （ 大 き さ は ？ 向 き は ？ ）

・ 速 さ が 増 す 運 動 等 速 直 線 運 動 速 さ が 遅 く な る 運 動 ）（



【 】№ ２ 組 番 名 前

３ ． 測 定 結 果

の測定 質量 ｇ

打点 ＊丁寧に測定しようごとの長さを定規で測定して記録しよう。

10１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

cm長さ

cm差

＊ Ｏ Ｈ Ｐ シ ー ト に デ ー タ を 記 入 し よ う 。

４．考察

テ

実際にどのような運動を行ったか ｜

プ

の

その理由 長

さ

( )cm

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

（ 本 目 ）

５ ． 今 日 の 授 業 を 振 り 返 っ て ， 思 っ た こ と

（ 本 目 ）



【 】№ ２ 組 番 名 前

３ ． 測 定 結 果

の測定 質量 ｇ

打点 ＊丁寧に測定しようごとの長さを定規で測定して記録しよう。

10１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

cm長さ

cm差

＊ 発 表 用 グ ラ フ 用 紙 に デ ー タ を 記 入 し よ う 。

４．考察

テ

実際にどのような運動を行ったか ｜

プ

の

その理由 長

さ

( )cm

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

（本目）

５ ． 今 日 の 授 業 を 振 り 返 っ て ， 思 っ た こ と 。


