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指導案

中学校道徳指導細案
資料名 出 典

進 路

理想の実現 １－（４）
主題名 内容

項目
３ 年 Ａ 組日 時 学 級平成１６年１０月２７日（水）

教 室４ 時間目 使用教室
○ 主題設定の理由

・主題観
中学３年生の最大の関心事のひとつに進路の選択がある。避けて通れない問題である

とともに，１４，５歳の生徒にとっては荷の重い課題である。ここには自らの個性や適
性の把握の問題や，将来の人生設計・職業の選択といった問題も含まれてくる。そして
目標に向かって長いスパンで努力するといった強い意志の問題も含まれる。そのような
中で，現実の進路選択を題材に生徒にこの問題を考えさせることは，この時期の生徒に
とっては有効であると考える。
進路に関していえば，３年生半ばまで未定というものもおり，全体的に確かな目標を

持っているものは少ない。そこには，進路選択の基準をテストの点数のみにおいて自ら
を合格可能校に当てはめる傾向も見られる。また，その高校の周囲の評価に流されたり
する傾向も見られ，高校３年間をモラトリアム的に，楽に楽しく過ごし，将来の決定は
先送りにしようとする気持ちが濃く，主体的に自分の生き方とからめて進路について考
えているとは言いがたい。こうした生徒たちに，ぜひ理想の実現に向けて，自分の生き
方を見つめることの重要さを考えてほしいと考えた。

・生徒の実態
本学級の生徒は，全体的に明るく，また，男女の仲も良く，特に行事などを中心に，

協力しながら前向きに取り組んでいこうという生徒が多い。しかし，学級には不登校の
子どももおり，何かに向けて取り組むとき以外は自分には関係ないというような雰囲気
を持った生徒もいる。さらに，時と場を考えずに，自分勝手な行動をとることがある生
徒も若干名見られる。そのような状況の中，進路に対しては少しずつ生徒の中で意識が
高まりつつあり，学習面でもがんばる生徒が増えてきている。だからこそ，進路に対す
る不安や悩みを抱えている生徒もたくさんいるので，今回の授業を通して，少しでも進
路選択，生き方に役立てていけたらと思う。

・資料観（指導観）
。 。自分の志望校まであと一歩で伸び悩む主人公 進路相談の際に志望校変更の話が出る

そういった現実に直面している問題場面を考えながら，最終的には「どこかのだれかの
話」ではなくて 「現実の対処問題」として考えてほしい。そして，こうした場面での，
考えられる選択を３人の友人のアドバイスに仮託し，この間で揺れる主人公の葛藤を中
心に自分の中にも葛藤を起こさせ，さらには，総合的な学習の時間や学活での進路指導
など，今後の進路選択，生き方に役立てられるように支援していきたい。

自己をみつめ，自らの個性にあった目標を定め，その実現に向けがんばることの大
ねらい

切さを自覚し，よりよい生き方を求め実践しようとする判断力を養う。

読み物資料「進路」 事前アンケート資 料
道徳ノート 中村健也とシュバイツアーのプリント
ビデオ「プロジェクトＸ」 ＣＤ「シュバイツアー」準備物

板書計画

自
分
自
身
で
道
を
！

「
進
路
」

①
『
進
路
変
更
型
』

・
シ
ュ
バ
イ
ツ
ア

「
私
は
三
十
歳
ま
で
は
音
楽
と
神

に
人
生
を
捧
げ
、
三
十
歳
か
ら
は

人
々
の
た
め
に
人
生
を
捧
げ
よ

う
」

②
『
初
志
貫
徹
型
』

・
中
村
健
也

「
開
発
は
先
の
見
え
な
い
夜
行
列

車
、
知
恵
と
度
胸
で
突
き
進
め
」

①
康
夫

②
明

○
俊
夫

こ
れ
か
ら
の
自
分
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○展開
発問・指示（生徒の反応） 指導・支援の工夫 配時学習内容，

１，本字の学習内容を確認する ・進路変更型…シュバイツアー 分15
導 アルベルト・シュバイツアーと中村健也の生 ・初志貫徹型…中村健也

き方を示し，今後の進路を判断していく手助 （プロジェクトＸ）
入 けにしたい。 ・今日考えるべきことをしっか

りと伝える。
２，資料を読む。 分6

これからの自分の進路について考えましょ ・教師が範読をする。
う。資料を読みます。

①とりうる行為の確認 分1
○康夫の意見 → 初志貫徹に賛成
○明の意見 → 志望校の変更に賛成
○俊夫の意見 → 進学はやめ，就職する

展 ② ３人の友達はどういうつもりで言ったのか 分， 10
３人の発想や理由を考えてみよう。

○康夫 ・一度決めた目標だから ・３人はそれぞれ意見は違って
・目標は高く持っていた方がいいから も，いろいろと考えているこ
・就職や進路変更はやっぱり逃げだ。 とを分からせたい。
主人公の目標を考えるならがんばるべ
きだ。

○明 ・やるといっても無理な目標ではやる
気も起きない

，・同じ高校の資格がもらえるんだから
まずは入ることが先決
・進路変更は逃げではない。自分のい
けるところ出に入り，そこでがんばれ
ばよい。

○俊夫 ・主人公の本音は就職だ
・見栄で高校へ行ってもしょうがない
・高校ばかりにこだわる必要はない。
勉強が嫌いなうえに，主人公の個性や
最終目標を考えれば，就職だって立派
な選択だ。

開 ③ 主人公と３人の友達と比べてみて，あなた ・他の３人と違って迷っている 分4
は主人公のことをどう思いますか。 こと，３人の意見に振り回さ
・優柔不断だ。 れていることに気づかせた
・だらしがない い。
・迷う気持ちがよく分かる

終 ３，自分を振り返る 分7
事前アンケートプリントを再度見て，進路に ・今の自分をしっかりと見つめ
対する自分の気持ちを振り返り，考えたこと 直してもらいたい。

末 を書いてみよう。

４，本時のまとめ 分4
・教師の説話

５，道徳ノートに分かったこと，考えたことを記入 分3
する

関 総合的な学習の時間「生き方・進路」
連 学活「進路」
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槙
田
博
之

「

進

路

」

「
よ
く
考
え
て
自
分
で
決
め
な
さ
い

」
。

先
生
の
最
後
の
一
言
が
耳
の
奥
に
残
っ
て
い
る
。
中
学
校
生
活
も
残
り
わ
ず
か
、
十
一
月
の

あ
る
日
、
先
生
か
ら
進
路
相
談
と
い
う
こ
と
で
呼
び
出
さ
れ
、
い
ろ
い
ろ
と
話
し
を
し
た
。

「
お
前
の
進
路
の
こ
と
な
ん
だ
け
ど
さ
あ

」
先
生
は
そ
う
言
う
と
、
一
枚
の
グ
ラ
フ
を
机

。

の
上
に
置
い
た
。
そ
こ
に
僕
の
六
月
か
ら
の
実
力
テ
ス
ト
、
定
期
考
査
な
ど
の
結
果
が
折
れ
線

グ
ラ
フ
で
書
い
て
あ
っ
た
。
僕
の
志
望
校
の
合
格
ラ
イ
ン
が
赤
線
で
示
し
て
あ
り
、
い
い
と
こ

ろ
ま
で
い
っ
た
と
き
も
あ
る
が
、
一
度
も
そ
の
赤
線
よ
り
は
上
に
出
て
い
な
か
っ
た
。
分
か
っ

て
は
い
た
が
、
目
の
前
に
ど
ん
と
出
さ
れ
る
と
や
は
り
少
し
「
ド
キ
ッ
」
と
し
た
。

ぼ
く
は
春
か
ら

合
格
圏
ぎ
り
ぎ
り
だ
よ

と
い
う
話
し
を
ず
っ
と
さ
れ
て
き
て
い
た

も

「

。
」

。「

う
少
し
が
ん
ば
れ
ば
…
」
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
、
何
と
な
く
ず
る
ず
る
と
こ
こ
ま
で
来
て
し
ま

っ
た
。
今
日
の
話
し
も
結
局
は
同
じ
だ
。
先
生
は
「
本
当
に
ぎ
り
ぎ
り
だ
ぞ
。
こ
の
ま
ま
い
け

ば
カ
ケ
だ
ぞ
。
本
当
に
ど
う
す
る
ん
だ

」
と
「
本
当
」
と
い
う
言
葉
ば
か
り
を
く
り
返
し
て

。

い
た
。
で
も
、
い
つ
も
と
違
っ
た
の
は
「
進
路
の
変
更
」
の
話
が
出
た
こ
と
だ
。
確
か
に
そ
う

な
の
だ
。
今
の
ま
ま
で
い
け
ば
落
ち
る
可
能
性
は
高
い
。
進
路
を
決
め
る
三
者
面
談
ま
で
は
あ

と
一
ヶ
月
あ
ま
り
、
も
う
ど
う
す
る
か
決
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期
に
き
て
い
る
の
だ
。

ぼ
く
の
志
望
校
で
あ
る
Ｍ
高
校
の
機
械
科
は
、
こ
の
あ
た
り
で
は
中
く
ら
い
の
け
っ
こ
う
人

気
の
あ
る
高
校
だ
。
普
通
科
と
い
っ
て
も
何
と
な
く
目
標
の
も
て
な
い
ぼ
く
は
、
前
か
ら
機
械

い
じ
り
が
好
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
二
年
の
こ
ろ
か
ら
Ｍ
高
校
の
機
械
科
が
い
い
な
と
思
う

よ
う
に
な
っ
て
い
た
。
そ
れ
は
、
そ
れ
ま
で
目
標
が
も
て
ず
に
ふ
ら
ふ
ら
し
て
い
た
ぼ
く
が
や

っ
と
も
て
た
目
標
だ
っ
た
。
け
っ
こ
う
我
が
強
く
、
人
に
使
わ
れ
る
の
が
嫌
い
な
ぼ
く
は
、
お

客
を
相
手
に
す
る
商
売
よ
り
も
機
械
を
相
手
に
し
て
、
で
き
れ
ば
将
来
小
さ
な
工
場
で
も
い
い

か
ら
独
立
で
き
た
ら
な
ど
と
夢
見
て
い
た
。
だ
か
ら
、
そ
れ
以
外
の
高
校
と
い
わ
れ
て
も
い
ま

い
ち
思
い
つ
か
な
い
し
、
や
る
気
も
起
こ
ら
な
か
っ
た
の
だ
。

か
と
い
っ
て
、
勉
強
す
る
気
が
あ
る
か
と
い
う
と
、
ぼ
く
自
身
勉
強
が
あ
ま
り
好
き
で
は
な

い
方
だ
。
テ
ス
ト
前
な
ど
や
る
気
に
な
っ
た
と
き
は
け
っ
こ
う
や
る
と
き
も
あ
る
。
や
る
気
が

な
い
と
き
は
全
然
だ
め
だ

「
高
校
な
ど
行
っ
て
ど
う
す
る
の
だ
」
と
い
う
気
持
ち
に
さ
え
な

。

る
と
き
も
あ
る
。
そ
ん
な
と
き
は
、
親
や
ま
わ
り
の
目
さ
え
な
け
れ
ば
、
技
術
を
教
え
て
く
れ

そ
う
な
工
場
を
見
つ
け
て
、
就
職
し
た
方
が
い
い
の
か
な
、
な
ど
と
も
思
う
の
だ
。

進
路
相
談
を
終
わ
っ
て
、
教
室
に
帰
っ
て
く
る
と
友
達
が
待
っ
て
い
て
く
れ
た
。

「
ど
う
だ
っ
た
？
」
と
聞
か
れ
て
ぼ
く
は

「
や
っ
ぱ
、
ぎ
り
ぎ
り
だ
っ
て
さ
。
進
路
変
更
の

、

こ
と
も
言
わ
れ
ち
ゃ
っ
た
よ

」
と
精
一
杯
明
る
く
答
え
た
。

。
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部
活
で
も
一
緒
だ
っ
た
が
ん
ば
り
屋
の
康
夫
は

「
何
言
っ
て
ん
だ
よ
。
今
さ
ら
進
路
変
更

、

な
ん
て
、
お
前
二
年
の
時
か
ら
Ｍ
高
一
本
だ
っ
た
じ
ゃ
な
い
か
。
一
回
決
め
た
ら
努
力
あ
る
の

み
、
迷
っ
て
た
っ
て
し
ょ
う
が
な
い
よ
。
迷
っ
て
る
ひ
ま
が
あ
っ
た
ら
勉
強
、
勉
強
！
」
と
彼

ら
し
く
励
ま
し
て
く
れ
た
。
そ
の
言
葉
を
聞
く
と

「
そ
う
だ
、
一
度
決
め
た
目
標
な
ん
だ
。

、

こ
ん
な
時
期
に
悩
ん
で
ど
う
す
る
。
や
る
し
か
な
い
！
」
と
も
思
う
。

こ
の
間
、
進
路
相
談
を
す
ま
せ
た
明
か
ら
は

「
無
理
す
ん
な
。
無
理
す
ん
な
。
お
れ
も
こ

、

の
間
そ
う
言
わ
れ
て
変
更
す
る
こ
と
に
し
た
よ
。
普
通
科
に
行
っ
て
も
高
卒
の
資
格
は
同
じ
だ

し
さ
、
あ
わ
て
て
進
む
道
を
決
め
な
く
て
も
、
ま
ず
は
自
分
に
あ
っ
た
と
こ
に
行
く
の
が
一
番

だ
よ
。
落
っ
こ
ち
ち
ゃ
元
も
子
も
な
い
じ
ゃ
ん
。
今
ま
で
や
っ
て
き
た
結
果
が
そ
う
な
ん
だ
か

ら
、
す
っ
と
変
え
ち
ゃ
い
な
。
そ
ん
で
、
そ
こ
に
ば
っ
ち
り
入
れ
る
よ
う
勉
強
し
た
方
が
無
理

か
な
と
思
い
な
が
ら
勉
強
す
る
よ
り
も
確
実
だ
ぜ

」
と
割
り
切
っ
た
言
い
方
を
さ
れ
た
。
そ

。

う
す
る
と

「
そ
う
だ
な
あ
、
ぼ
く
が
Ｍ
高
に
あ
こ
が
れ
た
の
は
人
気
が
あ
っ
て
、
こ
の
あ
た

、

り
で
も
ま
あ
ま
あ
評
判
の
い
い
高
校
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
か
な
あ
。
無
理
し
て
入
っ
て
勉
強

に
つ
い
て
い
く
の
が
や
っ
と
だ
っ
た
り
し
た
ら
嫌
だ
し
、
あ
る
程
度
自
分
に
あ
っ
た
と
こ
ろ
に

い
っ
て
、
そ
れ
か
ら
専
門
学
校
や
、
工
業
大
学
な
ど
に
進
ん
だ
方
が
い
い
の
か
な
あ

」
と
も

。

思
う
。

こ
の
間
の
進
路
相
談
で
就
職
を
決
め
て
い
た
俊
夫
も
口
を
は
さ
ん
で
き
た
。
彼
は
自
分
の
好

き
な
自
動
車
の
仕
事
に
つ
く
た
め
に
整
備
工
場
の
下
働
き
を
す
る
こ
と
に
し
た
の
だ

彼
は

何

。

「

ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
言
っ
て
ん
だ
よ
。
お
前
も
俺
と
同
じ
で
勉
強
好
き
じ
ゃ
な
い
ん
だ
か
ら
さ
、
早

く
仕
事
に
つ
い
て
技
術
を
身
に
つ
け
れ
ば
い
い
じ
ゃ
な
い
か
。
お
前
、
Ｍ
高
、
Ｍ
高
っ
て
言
っ

て
ん
の
見
栄
じ
ゃ
な
い
の
か

」
と
ズ
バ
ッ
と
言
わ
れ
た
。
最
後
の
一
言
に
は
少
し
ム
ッ
と
し

。

た
が

「
ぼ
く
の
本
心
は
そ
う
な
の
か
も
し
れ
な
い
な

」
と
一
瞬
ド
キ
ッ
と
も
し
た
。
確
か
に

、

。

た
い
し
た
目
的
も
な
く
高
校
へ
行
っ
て
、
退
学
す
る
よ
り
は
そ
っ
ち
の
方
が
い
い
の
か
も
し
れ

な
い
と
思
っ
た
。

聞
い
て
い
る
う
ち
に
ど
う
考
え
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら

な
く
な
っ
て
き
た
。
三
人
の
言
う
こ
と
は
そ
れ
ぞ
れ
分
か

る
。
と
に
か
く
今
の
宙
ぶ
ら
り
ん
な
気
持
ち
じ
ゃ
だ
め
な

ん
だ
。
何
も
手
に
つ
か
な
い
。
も
う
一
度
自
分
を
よ
く
見

つ
め
な
お
さ
な
き
ゃ
…
。

で
も
考
え
れ
ば
考
え
る
ほ
ど
、
ど
う
す
れ
ば
い
い
か
分

か
ら
な
く
な
っ
て
く
る
。
ぼ
く
は
い
っ
た
い
ど
う
す
れ
ば

い
い
の
だ
ろ
う
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
一
ヶ
月
後
に
は
結
論

を
出
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
だ
。

ぼ
く
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
ん
だ
ろ
う
…
。
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