
第 3学 年 理 科 学 習 指 導 案

１ 単 元 「 化 学 変 化 と エ ネ ル ギ ー 」

２ 指 導 観
， ， 。○ 小 学 校 で は 物 質 が 燃 え る 現 象 に つ い て 酸 化 や 燃 焼 に つ い て の 現 象 を 学 ん で い る

， 。ま た ２ 年 生 時 に 化 学 変 化 の 中 で 化 合 や 酸 化 物 か ら 酸 素 を 取 り 出 す こ と を 学 ん で い る
３ 年 生 で は ， 化 学 変 化 か ら エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す こ と が で き る こ と を 学 び ， 昨 今 問 題
に な っ て い る エ ネ ル ギ ー 資 源 に 関 心 を 持 た せ る と と も に ， 中 学 校 理 科 で 学 習 す る 内 容
が ， 日 常 の 生 活 の 様 々 な 場 面 で 利 用 さ れ て い る こ と に 気 づ か せ た い 。 ま た ， 化 学 変 化
で 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 実 験 か ら ， 次 の 単 元 で あ る 「 水 溶 液 と イ オ ン 」 へ と 学 習
を つ な げ て い く 。

○ 本 学 級 の 生 徒 は ， １ 学 期 の 成 績 に お い て ， 自 然 事 象 へ の 関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 の 観 点 で
は Ａ 評 価 ８ 人 ， Ｂ 評 価 ２ １ 人 ， Ｃ 評 価 ３ 人 と な っ て お り ， 理 科 へ の 興 味 関 心 は 低 く は
な い 。 ま た ， 宿 題 提 出 率 は ， 定 期 考 査 直 前 の 最 終 締 切 り 時 点 で ９ ９ ％ と な っ て お り 決
め ら れ た 課 題 は 何 と か や り 遂 げ よ う と す る 意 識 は 高 い 。 し か し ， 自 分 の 意 見 を 仲 間 の
前 で 意 欲 的 に 発 表 し よ う と す る 様 子 が 余 り 見 ら れ ず 「 お と な し い ク ラ ス 」 と い う 印，
象 が 強 い 。 生 徒 の 中 に は ， 科 学 に 関 す る 知 識 が 豊 富 で 能 力 の 高 い 生 徒 も い る の で ， そ
の 生 徒 た ち を 中 心 に 自 分 た ち の 考 え を ま と め 発 表 で き る よ う 授 業 の 展 開 を 工 夫 し て い
き た い 。

○ 指 導 に あ た っ て は ， 実 験 に お け る 安 全 に 十 分 に 留 意 さ せ る と と も に ， 実 験 の 基 本 的
な 操 作 を 定 着 さ せ ， 安 全 に 実 験 を 行 う 中 で 学 力 の 向 上 を 図 り ， 身 近 な 生 活 と の 関 連 に
気 づ か せ て い き た い 。 そ の た め に ま ず ， 化 学 変 化 で 熱 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 実 験 を 行
い ， 日 常 生 活 の 中 で 使 っ て い る 携 帯 用 カ イ ロ や 熱 冷 ま し 用 の 冷 却 剤 の 仕 組 み に つ い て
理 解 を 深 め さ せ て い く 。 次 に ， 化 学 変 化 で 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 実 験 を 行 い ， 化
学 電 池 の 仕 組 み に つ い て 実 験 の 結 果 か ら 学 ば せ ， さ ら に ， 電 解 質 水 溶 液 に つ い て 理 解
を 深 め ， 最 後 に ， 次 単 元 の 水 溶 液 と イ オ ン へ と 発 展 さ せ て い く 。

３ 単 元 目 標

観 点 評 価 規 準

○ 化 学 変 化 で 熱 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 現 象 に 関 心 を も ち ， 身
近 な 物 質 を 反 応 さ せ て 熱 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 せ る か ど う か
を 調 べ て み よ う と す る 。

自 然 事 象 へ の
関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 ○ 化 学 変 化 で 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 現 象 に 関 心 を も ち ，

電 流 を 取 り 出 せ る か ど う か を 探 求 し よ う と す る と と も に ，
い ろ い ろ な 電 池 の 利 用 を 日 常 生 活 と 関 連 づ け て 考 え よ う と
す る 。

○ 実 験 の 結 果 か ら ， 熱 エ ネ ル ギ ー の 出 入 り が 伴 う 化 学 変 化 が
あ る こ と を 見 い だ す こ と が で き る 。

科 学 的 な 思 考 ○ 実 験 の 結 果 か ら ， 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す た め の 電 極 の
組 合 せ や 性 質 を 見 い だ す こ と が で き る 。

○ 目 的 に 添 っ た 実 験 の 操 作 を 習 得 す る と と も に ， 安 全 操 作 に
観 察 ・ 実 験 の つ い て も 身 に つ け て い る 。
技 能 ・ 表 現 ○ 化 学 電 池 を つ く り ， 金 属 板 の 種 類 を 変 え た り ， 電 極 を 変 え

て 調 べ る な ど し て ， 化 学 電 池 の 仕 組 み を 調 べ る こ と が で き
る 。

○ 化 学 変 化 で 熱 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 仕 組 み を 理 解 し ， 知 識
自 然 事 象 に つ い て の を 身 に つ け て い る 。

知 識 ・ 理 解 ○ 化 学 変 化 で 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す 仕 組 み を 理 解 し ， 知
識 を 身 に つ け て い る 。



４ 単 元 の 指 導 ・ 評 価 計 画 単 元 の 配 当 時 間 ： ４ 時 間
※ 「 指 導 上 の 留 意 点 」 に お け る ① ② ③ ： ３ つ の 授 業 改 善 の ポ イ ン ト に か か わ る 手 だ て

① 「 教 え る こ と 」 と 「 学 ば せ る こ と 」 を 区 別 し た 手 だ て
② 学 習 過 程 の 要 所 で 「 考 え を 書 く こ と 」 を 大 切 に し た 手 だ て
③ 学 習 し た こ と の 「 ま と め 」 と 「 ふ り 返 り 」 を 徹 底 し た 手 だ て
● ： 家 庭 学 習 の 課 題 を 生 か し た 手 だ て ○ ： 一 般 的 な 手 だ て

※ 「 評 価 規 準 （ 評 価 方 法 」 に お け る 観 点）
関 ： 自 然 事 象 へ の 関 心 ・ 意 欲 ・ 態 度 思 ： 科 学 的 な 思 考
技 ： 観 察 実 験 の 技 能 ・ 表 現 知 ： 自 然 事 象 に つ い て の 知 識 ・ 理 解

次 時 学 習 活 動 ・ 内 容 指 導 上 の 留 意 点 評 価 規 準 （ 評 価 方 法 ）

１ ２ ○ 化 学 変 化 と 熱 エ ネ ル 関 化 学 変 化 で 熱 エ ネ ル ギ
ギ ー の 関 係 を 調 べ ー を 取 り 出 す 現 象 に 関
る 。 心 を も ち ， 身 近 な 物 質

(１ )い ろ い ろ な 化 学 変 ① 火 を 使 わ ず に 熱 を 発 生 さ を 反 応 さ せ て 熱 エ ネ ル
化 に よ る 温 度 変 化 せ る 身 近 な も の に ど ん な ギ ー を 取 り 出 せ る か ど
を 調 べ る 実 験 も の が あ る の か 考 え さ せ う か を 調 べ て み よ う と。（ ）

。（ ）る 。 す る 発 言 チ ェ ッ ク
② 鉄 粉 の 種 類 と ， 精 製 水 ・ 思 実 験 の 結 果 か ら ， 熱 エ

食 塩 水 に よ る 発 熱 量 の 違 ネ ル ギ ー の 出 入 り が と
い を 実 験 結 果 か ら 見 い だ も な う 化 学 変 化 が あ る
し プ リ ン ト に ま と め さ せ こ と を 見 い だ す こ と が
る 。 で き る 。

（ プ リ ン ト 分 析 ）
(２ )実 験 の 結 果 を ま と ③ 実 験 の 結 果 か ら ， 化 学 変 技 目 的 に 添 っ た 実 験 の 操

め る 。 化 に よ っ て 熱 が 発 生 す る 作 を 習 得 す る と と も
こ と を ま と め さ せ る 。 に ， 安 全 操 作 に つ い て

③ ● α ノ ー ト や ワ ー ク 課 題 も 身 に つ け て い る 。
を 利 用 し て 知 識 を 定 着 さ （ 様 相 チ ェ ッ ク ）
せ る 。 知 化 学 変 化 で 熱 エ ネ ル ギ

ー を 取 り 出 す 仕 組 み を
理 解 し ， 知 識 を 身 に つ
け て い る 。
（ テ ス ト 分 析 ）

２ １ ○ 化 学 変 化 と 電 気 エ ネ ② ● α ノ ー ト 等 を 利 用 し て 関 化 学 変 化 で 電 気 エ ネ ル，
ル ギ ー の 関 係 を 調 べ 身 近 な 電 池 の 仕 組 み に つ ギ ー を 取 り 出 す 現 象 に
よ う 。 い て 事 前 に 調 べ さ せ る 。 関 心 を も ち ， 電 流 を 取

本 (１ )物 質 か ら 電 気 を 取 ① 身 近 な 電 池 の 種 類 や 用 途 り 出 せ る か ど う か を 探
時 り 出 し て み よ う 。 を 考 え さ せ る 。 究 し よ う と す る と と も

（ 実 験 ） ① 数 種 類 の 電 極 ・ 水 溶 液 の に ， い ろ い ろ な 電 池 の
組 合 せ か ら ， 電 気 を 発 生 利 用 を 日 常 生 活 と 関 連
さ せ る た め に 必 要 な 組 み づ け て 考 え よ う と す
合 わ せ を 実 験 か ら 見 い だ る （ 発 言 チ ェ ッ ク ）。
さ せ る 。 思 実 験 の 結 果 か ら ， 電 気

① 実 験 の 結 果 を 班 ご と に ま エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す
と め 発 表 さ せ ， 異 種 の 電 た め の 電 極 と 水 溶 液 の
極 と 電 解 質 水 溶 液 の 組 み 組 合 せ や 性 質 を 見 い だ
合 わ せ で 電 気 が 発 生 す る す こ と が で き る 。
こ と を 導 き 出 さ せ る 。 （ プ リ ン ト 分 析 ）

③ 実 験 の 結 果 か ら ， 化 学 変 技 化 学 電 池 を つ く り ， 金
化 か ら 電 気 を 取 り 出 す こ 属 板 の 種 類 を 変 え た
と が で き る こ と ， そ の 際 り ， 電 極 を 変 え て 調 べ
の 電 極 の 組 み 合 わ せ に つ る な ど し て ， 化 学 電 池
い て ， 考 え を プ リ ン ト に の し く み を 調 べ る こ と
ま と め さ せ る 。 が で き る 。

（ 様 相 チ ェ ッ ク ）

１ (２ )実 験 結 果 を ま と め ③ 実 験 の 結 果 か ら ， 化 学 変 知 化 学 変 化 で 電 気 エ ネ ル
る 。 化 に よ っ て 電 気 が 発 生 す ギ ー を 取 り 出 す 仕 組 み

る こ と を ま と め さ せ る 。 を 理 解 し ， 知 識 を 身 に
③ ● α ノ ー ト や ワ ー ク 課 題 つ け て い る 。

を 利 用 し て 知 識 を 定 着 さ （ テ ス ト 分 析 ）
せ る 。



５ 本 時 平 成 22年 9月 日 （ 曜 日 ） 第 校 時 計 画 時 間 中 の 第 １ 理 科 室 に て4 3
（ １ ） 本 時 の 主 眼

○ 電 気 を 発 生 さ せ る 電 極 と 水 溶 液 の 組 合 せ や 性 質 を 見 い だ す こ と が で き る 。
（ 科 学 的 な 思 考 ）

○ 金 属 板 の 種 類 を 変 え た り ， 電 極 を 変 え て 調 べ る な ど し て ， 化 学 電 池 の 仕 組 み を 調 べ
る こ と が で き る 。 （ 観 察 ・ 実 験 の 技 能 ・ 表 現 ）

（ ２ ） 本 時 の 指 導 観
前 時 ま で に 生 徒 は ， 化 学 変 化 に よ っ て 発 熱 さ せ る こ と が で き る こ と を 学 ん で い る 。
本 時 で は ， 化 学 電 池 の 基 本 的 な 仕 組 み を 実 験 か ら 見 い だ す こ と を ね ら い と し て い る 。

そ の た め に ま ず ， 前 時 の 最 後 に 身 近 な 電 池 の 仕 組 み を 課 題 と し て 出 し て い る の で ， 意 見
交 流 を 簡 単 に 行 い 。 化 学 変 化 に よ っ て 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 す こ と が で き る こ と へ の
興 味 を 高 め る 。 次 に ， 時 間 内 に で き る よ う 各 班 で 電 極 や 水 溶 液 を 選 ば せ ， 電 気 エ ネ ル ギ
ー が 取 り 出 せ る か ど う か の 実 験 を 行 い ， さ ら に ， 各 班 で 意 見 を ま と め 発 表 を 行 い よ り 理
解 を 深 め さ せ る 。 最 後 に ， 化 学 変 化 に よ っ て 電 気 エ ネ ル ギ ー を 取 り 出 せ る こ と ， 電 気 エ
ネ ル ギ ー を 取 り 出 す た め に は 異 種 の 金 属 の 組 合 せ が 必 要 で あ る こ と を 見 い だ さ せ た い 。

（ ３ ） 準 備
教 師 ･･ ･電 極 ， 水 溶 液 ， 電 流 計 ， 実 験 プ リ ン ト
生 徒 ･･ ･教 科 書 ， フ ァ イ ル

６ 過 程

学 習 活 動 ・ 内 容 指 導 上 の 留 意 点 評 価 規 準 （ 評 価 方 法 ） 形 態 配 時

１ 身 近 に あ る 電 池 は ② ● α ノ ー ト 等 を 利 用 し た 関 ： 化 学 変 化 で 電 気 エ 全 体 ３
ど の よ う な 物 質 が 課 題 を 事 前 に 出 す 。 ネ ル ギ ー を 取 出 す
使 わ れ て い る か を 現 象 に 関 心 を も ち
発 表 し ， 身 近 な 電 電 流 を 取 り 出 せ る
池 に つ い て 理 解 を か ど う か を 探 究 し
深 め る 。 よ う と す る 。

（ 発 言 チ ェ ッ ク ）

２ 本 時 の め あ て を 確 全 体 ２
認 す る 。

め あ て ： 電 気 エ ネ ル ギ ー を 得 る た め に は ど の よ う な 仕 組 み が 必 要 か 実 験 を 通 し て 考
え よ う 。

３ 実 験 の 手 順 ・ 注 意 ○ 実 験 器 具 の 取 扱 い や 薬 品 全 体 ５
点 を 確 認 し 準 備 す に 関 す る 安 全 上 の 注 意 を
る 。 行 う 。

○ 各 班 で 時 間 内 に 様 々 な 組
合 せ が で き る よ う 注 意 す
る 。

４ 物 質 か ら 電 気 を 取 ① 共 通 点 を 見 い だ す た め に 技 ： 金 属 板 の 種 類 を 変 班 ２ ０
り 出 す 実 験 を 行 い 必 要 な 組 み 合 わ せ を 考 え え た り ， 水 溶 液 を，
電 池 に な り 得 る 組 て 実 験 を 行 わ せ る 。 変 え て 調 べ る な ど
み 合 わ せ を 導 き 出 し て ， 化 学 電 池 の
す 。 仕 組 み を 調 べ る こ

と が で き る 。
（ 様 相 チ ェ ッ ク ）

５ 実 験 結 果 を 班 で ま ① 電 極 の 組 み 合 わ せ よ り 考 班 １ ０
と め 電 気 エ ネ ル ギ え ら れ る 共 通 点 を ま と め 全 体
ー を 取 り 出 す た め 班 ご と に 紙 に 書 か せ て 発
に 必 要 な 組 み 合 わ 表 さ せ る 。
せ を 考 え 発 表 す る ○ 自 分 の 班 と ほ か の 班 の 意。

見 を ま と め さ せ る 。

６ ま と め る 。 ③ 実 験 の 結 果 か ら ， 電 気 を 思 ： エ ネ ル ギ ー を 取 り 全 体 ５
・ 電 気 を 取 り 出 す 取 り 出 す こ と が で き る こ 出 す た め の 電 極 と

条 件 は ， 二 種 類 と ， そ の 際 の 電 極 や 水 溶 水 溶 液 の 組 合 せ や
の 異 な る 金 属 と 液 の 組 み 合 わ せ に つ い て 性 質 を 見 い だ す こ
電 解 質 水 溶 液 の 考 え を プ リ ン ト に ま と め と が で き る 。
組 合 せ が 必 要 さ せ る 。 （ プ リ ン ト 分 析 ）

７ 片 付 け を す る 。 ○ 協 力 し て 手 際 よ く 行 わ せ 班 ５
る 。

○ 廃 液 の 処 理 を 徹 底 さ せ
る 。


